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Безопасность на воде 

Помните – ни при каких обстоятельствах нельзя оставлять ребенка без 

присмотра. Защитить себя и своих детей от многих проблем, которыми может 

столкнуться семья, можно при условии постоянной заботы о безопасности. 

Главное условие безопасности – купаться в сопровождении кого-то из 

взрослых. Необходимо объяснить ребенку, почему не следует купаться в 

незнакомом месте, особенно там, где нет других отдыхающих. Расскажите ребёнку 

что дно водоема может таить немало опасностей: затопленная коряга, острые 

осколки, холодные ключи и глубокие ямы. 

Дети должны твердо усвоить следующие правила: 

•  игры на воде опасны (нельзя, даже играючи, «топить» своих друзей или 

«прятаться» под водой); 

•  категорически запрещается прыгать в воду в не предназначенных для этого 

местах; 

•  нельзя нырять и плавать в местах, заросших водорослями; 

•  не следует далеко заплывать на надувных матрацах и кругах; 

•  не следует звать на помощь в шутку. 

На пляжах и других местах массового отдыха запрещается: 

• купаться в местах, где выставлены щиты с предупреждающими и 

запрещающими знаками и надписями; 

• заплывать за буйки, обозначающие границы плавания; 

• загрязнять и засорять водоемы и берега; 

• купаться в состоянии алкогольного опьянения; 

• приводить с собой собак и других животных; 

• играть с мячами в спортивные игры в неотведенных для этих целей местах; 

• допускать шалости на воде, связанные с нырянием и захватом купающихся; 

• подавать крики ложной тревоги; 

• плавать на досках, бревнах, лежаках, автомобильных камерах, надувных 

матрацах. 

Полное выполнение настоящих правил поведения — гарантия вашей 

безопасности на воде! 

Уважаемые родители! 

Тщательно контролируйте поведение детей на водоемах, не оставляйте детей 

без присмотра, проводите с ними беседы но правилам поведения на воде. 

Помните: чужих детей не бывает, жизнь наших детей зависит от нас 

самих! 

 


