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Весенние прогулки – наблюдения и эксперименты 

Весенние прогулки чрезвычайно полезны с точки зрения раннего развития 

малыша. Пройдитесь с ребенком по улице, парку, посмотрите, какие изменения 

происходят в природе: как набухают почки, пробиваются первые листья, трава, 

какие существуют весенние цветы. Наблюдайте, как на деревьях вьют гнезда 

птицы. Наблюдать за природой – это очень интересное и познавательное занятие. 

В процессе наблюдения дети учатся различать формы, величины, цвета, 

характер поверхности и многое другое. При наблюдении за живыми существами 

(насекомыми, птицами, зверьми), дети познают характер движения, звуки и 

различные характеристики. 

Весной наблюдать за природой намного интереснее, чем зимой. На 

прогулке с малышом, расскажите ему о весне: почему тает снег, откуда берутся 

многочисленные ручьи, почему так ярко светит солнце и почему небо голубое, а 

не серое. Попробуйте вместе с ребенком услышать «весенние» звуки: звон 

капели, журчание ручьев, пение птиц.  

   Весенние прогулки не стоит отменять даже в том случае, если погода не 

радует солнышком. 

    Для начала следует просто принять как должное, что хотите вы или нет, но 

ребенок все равно залезет в самую глубокую лужу и найдет грязь пожирнее. 

Малыш хочет все познать, испытать на собственном опыте то, о чем 

предупреждает мама.  

    Старайтесь не запрещать чаду экспериментировать, ведь это может 

привести к замкнутости и нерешительности ребенка в будущем. Позвольте 

ребенку самому принять правильное решение, даже если в результате вы 

приведете домой чумазого ребенка. Пусть ваш ребенок растет здоровым, 

активным и счастливым!                              

   Чем же занять ребенка на прогулке весной? 

1. «Посчитай птиц».  С ребенком, который умеет считать, можно поиграть в 

такую игру: кто заметит больше птиц за время прогулки. Закончить игру можно 

следующим образом: покормите птиц пшеном. 

2. «Пускаемся в плавание по луже». Смастерите дома или прямо на прогулке 

кораблики, а затем запускайте их в ближайшей луже. 
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 3. «Рисуем на асфальте».  Если асфальт сухой, самое время достать цветные 

мелки и нарисовать приглашение весне: солнышко, цветы и травку. 

Игры на свежем воздухе -  всегда весело и увлекательно! Играйте со своим 

ребенком - это укрепляет взаимосвязь между родителями и детьми, а также 

способствует созданию более надежных доверительных отношений в семье. 


