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Игра в шашки как средство развития ребенка дошкольного 

возраста 

(рекомендации для родителей) 
 Шашки - увлекательная игра, созданная народом. Игра в шашки дарит 

ребенку- дошкольнику радость творчества и обогащает его духовный мир, 

воспитывает находчивость, сообразительность, целеустремленность, умение 

рассчитывать время и ход соперника, дисциплинированность, объективность, 

усидчивость, развивает способность действовать в уме, умение ориентироваться 

на плоскости; самое главное – развивает память. Игра в шашки гениальна. Ее 

можно выбрать как отдых в семье, как хобби. Эта игра сближает родителей с 

ребенком.  

Шашечная игра – несложная, не требует финансовых затрат, развивает 

интеллектуальный уровень всей семьи. Ребята довольно легко и быстро 

овладевают секретами этой увлекательной игры.  

Перед игрой необходимо провести беседу об общих правилах поведения во 

время шашечного поединка: надо играть не торопясь, тихо, чтобы можно было 

придумать самый хороший и сильный ход. Нельзя спорить друг с другом, громко 

разговаривать, так как этим вы мешаете другим. Предложите ребенку 

самостоятельно разместить свои фишки в любом месте доски, при этом следите за 

правильностью их расстановки на черные поля. Предложите ребенку правильно 

расставить шашки на игровом поле, объяснив, что перед началом игры фишки 

разных цветов находятся на своих половинах игрового поля. При этом центр поля 

свободен для того, чтобы можно было совершать ходы. Размещать шашки следует 

в три ряда от ближнего к себе края игрового поля и только на черные клетки. 

Объясните ребенку смысл игры — уничтожить шашки соперника при 

продвижении своих шашек вперед. Простая фишка назад не ходит. Проигравшим 

считается тот, у кого не осталось на игровом поле шашек. Проведите 

тренировочную игру с ограниченным количеством шашек на поле. 

           Отрабатывая ходы, ребенок рано или поздно столкнется с положением, 

когда шашки соперников встретятся и будут находиться на соседних полях по 

диагонали, а поле за шашкой соперника свободно. Взрослый показывает, что тот 

из игроков, чья очередь делать ход, обязан взять (бить, «съесть») шашку 

противника и убрать ее с поля. Простая шашка может бить шашку соперника и 

ходом назад. 

Расскажите ребенку, что в любом бою, в том числе в шашечном, есть 

герои. Это простые шашки, которые достигнув последнего ряда поля соперника, 

становятся ударными шашками-дамками и продолжают бой. Дамка может ходить 

по всем диагоналям игрового поля, уничтожая шашки соперника. Она 

представляет собой перевернутую фишку. 

Взрослый спрашивает у ребенка, кто должен ходить первым и объясняет, 

что игру в шашки всегда начинают белые. Он также демонстрирует, как можно 

провести жеребьевку, спрятав разные по цвету шашки в левой и правой руках. 

Научив ребенка играть в шашки, старайтесь, чтобы интерес к новой игре не угас. 

Устраивайте внутрисемейные турниры. 
 


